
龍胆学舎講演会開催（令和７年１０月２３日) 

 

龍胆学舎講演会が須坂高等学校人権教育学習と共催する形で開催さされました。 

フィンランド大使館に勤務され、フィンランドに関する書籍を多数執筆されている堀内都

喜子さんによる「幸福度ランキング 1 位の国Ｆｉｎｌａｎｄ～人が一番の資源～」と題した講演

と、昨年から今年の夏までフィンランドに留学していた池澤のえさん(３年)の報告も行われ

ました。 

講演会終了後は、アフタートークとして、会場を会議室に移して堀内さん、池澤さんを

囲んでさらに多くの質問にお答えいただき、とても興味深い時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

講演 堀内都喜子さん 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ▼アフタートーク 冬季の暗闇の中での生活はどうしてる？食事のこと、仕事のこ 

    と、学校生活等々たくさん答えていただきました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
▲ステージ前右から 池澤さん、堀内さん、謝辞を述べる鶴田生徒会長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


